Association affiliée a la Société St Vincent de Paul
64 bis, rue de Fontenelle

Accueil Ecoute 8 ™™

Rouen, le 28 octobre 2024

Chers Amis,

Depuis notre dernier courrier, il y a un an, le nombre de personnes accueillies a Shma est
toujours aussi important. Les permanences sont nombreuses mais plus difficiles a assurer car
les bénévoles sont moins nombreux.

C'est |2 notre 1* appel, parler de Shma et susciter autour de vous des vocations, parler de cet
engagement auprés d’hommes et de femmes que l'on tient, habituellement, éloignés de notre
vie

Etre bénévole 3 Shma c’est accepter un temps de partage avec 'autre

Le coeur de notre action, comme vous le savez, ce sont les permanences dans nos 2 lieux
d’accueil, tous les jours de la semaine pour un petit déjeuner ou les aprés-midis pour un café.
Ces moments de convivialité sont assurés par 2 bénévoles.

C'est aussi la domiciliation, sésame indispensable pour exister, pour toute demande
d’ouverture de droits. Actuellement, nous domicilions 150 personnes sans domicile fixe,
hommes ou femmes perdus, ruinés. Nous sommes souvent désemparés devant certains cas
mais nous écoutons et écoutons toujours.

Les repas des samedis et dimanches, assurés tout au long de I'année, y compris en juillet et
ao(it sont attendus par de nombreuses personnes. Chacun est accueilli par son prénom, avec
une poignée de mains, un sourire, on se reconnait. Nous devons ne pas nous laisser submerger
par le nombre afin de garder le temps d’un regard disponible pour chacun.

Comment gérer ce flot grandissant de misére ? En 2023 nous avons servi 5284 petits déjeuners
et 2906 repas. Comme vous le voyez, chers amis, nos accueillis sont toujours aussi nombreux.
Shma, 40 ans cette année, est maintenant bien connu dans la ville de Rouen. C'est leur point

fixe.

Notre public est trés divers, d'ages et de situations trés variés (jeunes isolés en rupture
familiale, squatters, personnes installées dans la rue depuis de longues années

« La rue ca te bouffe, c’est un tourbillon et parfois tu n’en ressors jamais, la rue t'abime
tellement que tu n'as plus qu’une juste vague idée de ton ancienne vie » parole d’un sans abri .

Que de difficultés direz-vous | Mais des joies aussi, dans la présence de nos accueillis, dans le
sourire réconforté de celui-ci, le merci tout simple de celui-l3, les quelques fleurs ramassées



dans le jardin public offertes, le poéme apporté par cet autre. La petite lueur d’espérance,
ténue mais tétue, ressurgit toujours ici ou 13, nous en sommes les témoins.

Des joies aussi en équipe, la formation & I'écoute pour les bénévoles organisée une nouvelle
fois cette année. Moment partagé, d’échange de confiance donnée. Notre écoute est
essentielle si nous voulons rejoindre ceux qui viennent a nous et entendre la souffrance

qu’ils expriment.

Votre aide, quelle que soit sa forme ou son ampleur, nous est précieuse. Merci de votre
engagement aux cotés des 40 bénévoles et de nous renouveler votre confiance, nous avons
vraiment besoin de vous, vos dons représentent notre principale ressource : 68 % de notre
budget.

Pour votre fidéle soutien soyez de tout cceur remerciés

La Présidente,

Christiane ROUSSEAU

PS. Chaque don a partir de 20 € fera |'objet d’un recu fiscal : par exemple un don de 30€ vous
revient & 7 €. Votre don peut &tre adressé par chéque ou bien par virement direct sur le
compte de l'association :

FR76 1027 8021 4700 0203 4844 530 SHMA

Si vous souhaitez recevoir par courrier électronique votre recu fiscal, nous vous invitons a
nous communiquer votre adresse mél avec votre don.



SHMA

Accueil Ecoute

A Rouen, 2 lieux:

- Quartier Place du Vieux Marché:
64 bis rue de Fontenelle

- Quartier Croix de Pierre:
3 rue des Capucins

SHMA, c'est:

- un accueil quotidien autour d'un café,
- un lieu d'écoute et de partage,

- un repas chaud a midi le week-end,

- des activités réqgulieres, tous les
temps forts, Noél, galette des rois,
Pdques ..

Association de bénévoles créée en 1984

64 bis rue de Fontenelle - 76000 Rouen
Téel : 02.35.89.50.82

Nos points de rencontre SHMA

64 bis rue de
Fontenelle
Lundi | 9ha10h30 }

9h d 10h30 |

Mercredi |  9h a 10h30
Jeudi | 14h30416h30 |  O9ha10h30 |
Vendredi | 9ha10h30 | ]

(|I
|Samedi | 14h30 & 16h30 | 12h 2 13h30 : soupe |
Lblmcmche[ J 12h a 13h30 : soupe |




